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Пояснительная записка 

 к учебному плану среднего общего образования (11 класс) 

муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Преображенская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год.  

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Преображенская СОШ» на 2023/2024 

учебный год является нормативно - правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов 

и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 11-ом  классе.  

При составлении  учебного плана  среднего общего образования (ФГОС  СОО 2021г.) МБОУ 

«Преображенская СОШ» руководствовалось следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции; 

        - Приказ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении ФГОС СОО»  

- Федеральная  образовательная программа основного общего образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 

- Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Преображенская СОШ».  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с 



целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Преображенская 

СОШ» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план предусматривает двухгодичный нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

В «МБОУ Преображенская СОШ» в 11 классе установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 11-ом классе не превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 11-ом классе – 37 часов в неделю. 

Обучение в «МБОУ Преображенская СОШ»  ведется на русском языке. Учебный план  

предусматривает преподавание учебного предмета «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях  выразили желание 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Основной целью обучения в старшей школе является создание условий для самореализации 

личности учащегося с учетом возможностей, склонностей, способностей  и интересов  для 

обеспечения качественного образования, воспитания активных и сознательных граждан общества. 

Основными задачами обучения на уровне среднего общего образования являются: создание 

условий для индивидуализации и дифференциации обучения за счет построения индивидуальных 

учебных планов, обеспечить социальную адаптацию школьников, создавая условия для социально 

мобильной личности осознающей свои гражданские права и обязанности. 

         В структуру учебного плана входят инвариантная и вариативная  часть в соответствии  с 

базисным учебным планом,  элективные учебные предметы.     

Учебный план 11  класса и  индивидуальные учебные планы учащихся   содержат 10 (11) 

учебных предметов и предусматривают  изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 



В 11 классе организовано изучение русского языка на углубленном уровне. Учебный процесс в 

11 классе осуществляется по универсальным индивидуальным учебным планам. 

Часы компонента образовательного учреждения в 11 классе направлены на становление учебно 

– исследовательской, проектной деятельности через элективные учебные предметы: «Решение 

уравнений и неравенств с модулем и параметром», «Решение геометрических задач повышенной 

сложности»,  «Введение в профессиональную деятельность», на развитие коммуникативных 

компетенций, лидерских качеств обучающихся через элективные учебные предметы: «Сочинение: 

законы и секреты мастерства», «Дискуссионная и тренинговая площадка», «Я - лидер».  

      Таким образом, учебный план 11 класса обеспечивает потребности учащихся в обучении на 

уровне среднего общего образования, открывает возможность для осуществления индивидуализации 

учебного процесса.   

Учебный план школы предполагает:  удовлетворение образовательных потребностей учащихся 

и их родителей,   создание условий для развития и самоопределения  учащихся. 

       Каждый из блоков учебного плана имеет свои задачи, ресурсное обеспечение, содержание 

деятельности, пути реализации задач, а также реализует задачи личностного развития школьников, 

формирует у них определенные компетенции, содействует самоопределению, самореализации 

личности, проявлению способностей школьников, социализации личности. 

Курс «Финансовая грамотность реализуется через интеграцию в урочную и внеурочную 

деятельность» 

Класс Как отдельный 

предмет 

Через другие предметы (интеграция) 

 

Внеурочная деятельность 

11 класс 

 
     ___ Литература 

Обществознание 

География 

История 

Экономика 

Право 

Индивидуальный проект 

Проведение классных часов, бесед, 

компетентностные игры и 

социальные проекты дают 

возможность учащимся 

почувствовать уверенность в том, 

что они сами могут зарабатывать 

финансовые средства для 

реализации своих планов и идей. 
Курсы внеурочной деятельности. Из перечня, предлагаемого МБОУ «Преображенская СОШ, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

  «Разговоры о важном» – отводится 1 час в неделю, курс направлен на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

  «Функциональная грамотность: личное финансовое планирование» - отводится 

1 час в неделю, курс направлен на формирование функциональной грамотности; 

 «Практическое обществознание» - отводится 1 час в неделю, для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

(обществознания); 

 «Общение без границ. Развитие навыков говорения и аудирования» - отводится 

1 час в неделю, для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов (английского языка). 

С 2023-2024 учебного года по инициативе Министерства просвещения России будет 

реализовываться проект «Моя Россия — мои горизонты». Целью данного проекта является 

введение уроков профориентации в российских школах. Эти уроки предназначены для 

учащихся 10-11 классов и направлены на ознакомление школьников с разнообразными 

профессиональными направлениями и возможностями на рынке труда. Он стремится помочь 

ученикам определиться с будущей профессией, учитывая их интересы, способности и 

потребности рынка труда. Уроки профориентации будут проводиться раз в неделю и 

включать в себя различные виды деятельности, такие как профориентационные программы, 



тесты, проектная деятельность, онлайн-уроки, игры, мастер-классы и взаимодействие с 

представителями разных профессий. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

определяет МБОУ «Преображенская СОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Преображенская 

СОШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Преображенская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов: 

 

 контрольная работа в формате ЕГЭ 

 сочинение 

 тест 

 устный экзамен 

 сдача нормативов ГТО 

 решение кейса 

 защита индивидуального, группового проекта 

 компетентностная игра (дебаты) 

 компетентностная игра (открытый микрофон) 

 эссе  

 комплексный анализ текста 

 презентация  

 исследовательская работа  

 портфолио  

 

Для реализации учебного плана МБОУ «Преображенская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение. Учебный план дает возможность расширить содержание образования, увеличивает его 

вариативность, способствует повышению качества образовательной подготовки, создает 

необходимые условия для социализации и развития творческих способностей учащихся. 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для 11-ого класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Преображенская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 класс  

2022/2023 

11 класс 

2023/2024 

Филология  Русский язык У 3 3 контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 - тест 

Родная литература Б - 1 сочинение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 3 устный экзамен 

Общественные науки История Б 2 2 устный зачет 

География  Б - - - 

Экономика Б 1 - тест 

Право Б - 1 тест 

Обществознание Б 2 2 контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 4 4 контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Информатика Б 1 1 тест 

Естественные науки Физика Б 2 2 контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Химия Б 1 1 тест 

Биология Б 1 1 тест 

Астрономия Б - 1 тест 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 сдача нормативов 

ГТО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 решение кейса 

 

Индивидуальный  проект Б 2 - защита 

индивидуального, 

группового проекта 

Итого:   30 29  

Элективные курсы: 

 Дополнительный курс по математике 

«Решение уравнений и неравенств 

с модулем и параметром» 

 1 1 тест 

 Дополнительный курс по математике 

«Решение геометрических задач 

повышенной сложности» 

 1 1 тест 

 Дискуссионная и тренинговая  1 1 Компетентностная 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом директора муниципального    

бюджетного общеобразовательного                                                                         

учреждения «Преображенская средняя  

общеобразовательная школа» 

№ 219 от  « 25»  августа  2023  г.                                   

 

Директор школы: _________ О.В. Высотина 

 



площадка игра (дебаты) 

 «Я лидер»  1 1 Компетентностная 

игра (открытый 

микрофон) 

 Дополнительный курс по литературе 

«Сочинение: законы и секреты 

мастерства» 

 - 1 Сочинение 

 Дополнительный курс по обществознанию 

«Актуальные вопросы 

обществознания» 

 1 1 Эссе  

 Дополнительный курс по экономике 

«Азбука экономики» 
 - 0,5 Контрольная работа 

 Дополнительный курс по праву 

«Право в жизни человека» 
 - 0,5 Тест  

 Дополнительный курс по физике  - - Контрольная работа 

 Дополнительный курс по русскому языку 

«Русская стилистика» 
 1 1 Комплексный 

анализ текста 

 Дополнительный курс по 

биологии 

 - - Контрольная работа 

 Дополнительный курс по химии  - - Контрольная работа 

Итого: 36 37  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  6 – дневной  

учебной неделе 

37 37  

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 презентация  

«Россия – мои горизонты» - 1 презентация  

«Основы экологической культуры» 1 1 исследовательская 

работа 

«Хоровое пение» 1 - портфолио  

«Практическое обществознание» 1 1 презентация 

«Функциональная грамотность: личное финансовое планирование» - 1 решение кейса 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




