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Пояснительная записка 

 к учебному плану среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Преображенская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Преображенская СОШ» на 

2023/2024-2024/2025 учебный год является нормативно - правовым актом, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 10-11 

классах. Учебный  план позволяет обеспечить   оптимальную   систему управления 

качеством образования, осуществлять  функционирование в едином образовательном 

пространстве.  

Учебный    план     –     документ,    который    определяет    перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,  курсов,  

дисциплин (модулей),  практики,  иных  видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС-2021г. и с учётом соответствующих  

программ среднего общего образования. 

Учебный план на уровень среднего общего образования, ориентированный на 2-ух летний 

нормативный срок освоения федеральной образовательной программы  среднего  общего  

образования  (ФОП  СОО), является   частью   основной   образовательной   программы   МБОУ 

«Преображенская СОШ». Учебный план среднего общего образования разрабатывался и 

принимался с учетом мнения всех участников образовательного процесса и утвержден 

директором школы (приказ по школе от 31.08.2023г. № 226).  
При составлении  учебного плана  основного общего образования МБОУ 

«Преображенская СОШ» руководствовалось следующими нормативными документами: 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Преображенская СОШ».  

Учебный план МБОУ «Преображенская СОШ», реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования, выступает в качестве одного из основных механизмов 

её реализации.  

Продолжительность учебной недели на уровне СОО – 6 дней. 

Продолжительностьучебного года для 10-11-х классов 34 учебные недели. Учебный план на 

уровне среднего общего образования направлен на решение следующих задач:  

1. Установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации;  

2. Создать условия для субъектного содержания обучения старшеклассников через 

реализацию индивидуальных учебных планов;   

3. Создать условия для достижения планируемых результатов, развития способности 

старшеклассников к самоопределению, в соответствии с интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования;  

4. Обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, 

подготовить выпускников к освоению программ высшего профессионального образования 

через изучение отдельных предметов на углубленном уровне и к обучению в системе 

начального и среднего профессионального образования, а также к началу трудовой 

деятельности.  

Принципы построения учебного плана СОО основаны на идее двух уровневого 

достижения планируемых результатов: базового и углубленного. Учебные предметы, 

представленные в учебном плане, могут быть выбраны обучающимся для изучениянабазовом 

или на углубленном уровне, при этом учитывается необходимость выбрать учебные предметы 

из всех предметных областей и соблюсти минимально и максимально допустимое количество 

часов. Обучающиеся формируют индивидуальные учебные планы, 



включающихучебныепредметы из обязательных предметных областей (на базовом или 

углубленномуровне),дополнительные учебные (элективные) курсы по выбору обучающихся.  

Учебный план 10-11 классов школы состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений и реализуется в рамках шестидневной  

учебной недели. 

1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов: "Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности" и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне.В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено 

изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный 

предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 

10 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме.Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании.  

При проектировании учебного плана профиля учитывалось, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. 

Учебный план профиля построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

были изучены намерения и предпочтения обучающихся и учтены возможности МБОУ 

«Преображенская СОШ».  

МБОУ «Преображенская СОШ» обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных ФГОС СОО профилей.  Учебный 

план универсального профиля обучения содержит два учебных предмета на углубленном 

уровне изучения: обществознание и информатика. 

Обучение в «МБОУ Преображенская СОШ»  ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Внеурочная деятельность 

В рамках национального проекта «Образование» стало возможным оснащение школы 

современным оборудованием центра «Точка Роста». Это открыло новые возможности 

урочной и внеурочной деятельности. Современное аналоговое и цифровое оборудование 

является неотъемлемым условием формирования высокотехнологической среды школы, без 

которой сложно представить современный образовательный процесс обучения. Благодаря 

этому расширяется поле взаимодействия ученика и учителя, которое распространяется за стены 

школы в реальный и виртуальный социум. Использование нового учебного оборудования 

становится средством обеспечения этого взаимодействия. 

На базе Центра  проводятся уроки биологии, физики, химии, географии, а также 

ежедневно ведутся курсы внеурочной деятельности. Были разработаны и реализуются (в том 

числе и в каникулярное время) курс внеурочной деятельности: 

- «Основы экологической культуры»(1 час в неделю); 

Также разработаны и реализуются курсы внеурочной деятельности: 

- «Разговоры о важном» (1 час в неделю); 

- «Общение без границ. Развитие навыков говорения и аудирования»(1 час в неделю). 



- «Основы статистики и вероятность» (1 час в неделю) 

С 2023-2024 учебного года по инициативе Министерства просвещения России будет 

реализовываться проект «Моя Россия — мои горизонты». Целью данного проекта является 

введение уроков профориентации в российских школах. Эти уроки предназначены для 

учащихся 6-11 классов и направлены на ознакомление школьников с разнообразными 

профессиональными направлениями и возможностями на рынке труда. Он стремится помочь 

ученикам определиться с будущей профессией, учитывая их интересы, способности и 

потребности рынка труда. Уроки профориентации будут проводиться раз в неделю и включать 

в себя различные виды деятельности, такие как профориентационные программы, тесты, 

проектная деятельность, онлайн-уроки, игры, мастер-классы и взаимодействие с 

представителями разных профессий. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования определяет МБОУ «Преображенская СОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Преображенская СОШ». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Преображенская 

СОШ».  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Неудовлетворительные результаты промежуточной 

аттестации по одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

образовательной программы или не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью. Обучающиеся обязаны 

ликвидировать академическую задолженность. Обучающиеся, имеющие академическую 

задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию по соответствующим учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) не более двух раз в сроки, определяемые организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, в пределах одного года с момента 

образования академической задолженности. В указанный период не включаются время болезни 

обучающегося. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз образовательной 

организацией создается комиссия.  

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в 11 класс условно. Обучение на 

уровне среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Уровень подготовки обучающихся оценивается по пятибалльной системе оценок: 2 

(неудовлетворительно), 3 (удовлетворительно), 4 (хорошо), 5 (отлично). Наряду с отметочной 

системой в Школе применяется зачетная система по предметам вариативной части учебного 

плана, определяемым Педагогическим советом, и курсам внеурочной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в отдельной колонке недельного учебного плана. 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой аттестации 

проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и дети - 

инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В 

случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный 

результат («незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения 

(изложения) в дополнительные срок 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для обучающихся 10 класса 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Преображенская средняя общеобразовательная школа» 

(в соответствии с Федеральной  образовательной программой  

среднего общего образования) на 2023/2024-2024/2025 уч. г.  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов Форма промежуточной 

аттестации 10 класс  

2023/2024 

11 класс 

2024/2025 

Филология  Русский язык Б 2 2 контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 сочинение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 3 устный экзамен 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического анализа 

Б 2 3 контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Геометрия  Б 2 1 тест 

*Вероятность и статистика Б 1 1 тест 

Информатика  Б 1 1 тест 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Химия Б 1 1 тест 

Биология У 3 3 тест 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 устный зачет 

Обществознание У 4 4 контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

География  Б 1 - тест 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 сдача нормативов ГТО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 решение кейса 

 

Индивидуальный  проект Б 1 - защита 

индивидуального, 

группового проекта 

Итого: 32 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительный курс по русскому языку 

«Русская стилистика» 
Б 1 1 Комплексная работа с 

текстом 

 Дополнительный курс по литературе 

«Сочинение: законы и секреты 

мастерства» 

Б - 1 сочинение 

 Дополнительный курс по математике 

«Решение уравнений и неравенств 

с модулем и параметром» 

Б 1 1 тест 

 Дополнительный курс по математике 

«Решение геометрических задач 

повышенной сложности» 

Б - 1 тест 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом директора муниципального    

бюджетного общеобразовательного                                                                         

учреждения «Преображенская средняя  

общеобразовательная школа» 

№   ___   от  « __  »  августа  2023  г.                                   

 

Директор школы: _________ О.В. Высотина 

 



 Дополнительный курс по информатике 

«Практикум по информатике» 
Б 1 1 контрольная работа 

 Дискуссионная и тренинговая 

площадка 

Б 1 1 компетентностная игра 

(дебаты) 

 «Я лидер» Б 1 1 компетентностная игра 

(открытый микрофон) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  6 – 

дневной  учебной неделе 

37 37  

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 презентация  

«Россия – мои горизонты» 1 1 презентация  

«Основы экологической культуры» 1 1 исследовательская 

работа 

«Общение без границ. Основы говорения и аудирования» 1 1 презентация 

«Основы статистики и вероятность» 1 1 решение кейсов 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5  

 
*На изучение учебного курса «Вероятность и статистика»  предметной области «Математика и 

информатика» в 10-ом классе дополнительно выделен 1 час (курс внеурочной деятельности «Основы 

вероятности и статистика»); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


